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経営セーフティ共済 検  索 小規模企業共済 検  索

★毎月3万円の掛金（年間36万円）で、例えば課税対象
　所得400万円の方なら、約11万円の節税になります。
　（左図は確定申告書の記載例）

回収困難となった売掛金（被害額）相当の資金を調達できます。（最高8,000万円まで）
「取引先の倒産」と「商取引の事実」の確認で迅速に貸付実行。「取引先の倒産」と「商取引の事実」の確認で迅速に貸付実行。

当面の資金繰りに役立ち、自社と社員を守れます。当面の資金繰りに役立ち、自社と社員を守れます。

将来、「廃業」「役員退任」等が生じたときに共済金を
受け取れます。
将来、「廃業」「役員退任」等が生じたときに共済金を
受け取れます。
現役引退後の安心した生活設計が図れます。現役引退後の安心した生活設計が図れます。

掛金は
損金もしくは
必要経費に
算入できます

掛金は
全額所得
控除

Ｓ
Ｎ
Ｓ
投
稿
で

　
　プ
ラ
イ
バ
シ
ー
侵
害

　長
期
休
暇
中
は
、
自
宅
な
ど
に

持
ち
出
し
た
パ
ソ
コ
ン
な
ど
の
機

器
や
デ
ー
タ
は
、
ウ
イ
ル
ス
感
染

や
紛
失
、
盗
難
な
ど
に
よ
っ
て
情

報
漏
え
い
な
ど
の
被
害
が
発
生
し

な
い
よ
う
、
厳
重
に
管
理
す
る
。

　　ま
た
、
公
衆
無
線
Ｌ
Ａ
Ｎ
の
利

用
に
は
注
意
が
必
要
で
あ
る
。
空

港
や
ホ
テ
ル
な
ど
、
多

く
の
場
所
で
公
衆
無
線

Ｌ
Ａ
Ｎ
サ
ー
ビ
ス
が
提

供
さ
れ
て
い
る
が
、
不

正
に
設
置
さ
れ
た
ア
ク

セ
ス
ポ
イ
ン
ト
に
誤
っ

て
接
続
し
た
り
、
盗
聴

さ
れ
た
り
す
る
な
ど
で

第
三
者
に
通
信
内
容
を

知
ら
れ
て
し
ま
う
可
能

性
が
あ
る
。
第
三
者
に

知
ら
れ
て
は
困
る
情
報

を
や
り
と
り
す
る
場
合

は
Ｓ
Ｓ
Ｌ
で
暗
号
化
さ

れ
て
い
る
こ
と
（
ブ
ラ

ウ
ザ
の
ア
ド
レ
ス
欄
の

文
字
が
「
ｈ
ｔ
ｔ
ｐ
ｓ
」

で
始
ま
っ
て
い
る
こ
と
）

を
確
認
し
て
か
ら
送
受

信
す
る
よ
う
に
し
て
い

た
だ
き
た
い
。

　長
期
休
暇
の
時
期
は
、
シ
ス
テ

ム
管
理
者
が
不
在
に
な
る
こ
と
も

多
く
、
ウ
イ
ル
ス
感
染
や
不
正
ア

ク
セ
ス
な
ど
の
被
害
が
発
生
し
た

場
合
の
対
処
が
遅
れ
て
し
ま
い
、

自
組
織
の
シ
ス
テ
ム
環
境
に
大
き

な
被
害
が
及
ん
だ
り
、
顧
客
に
対

し
て
ウ
イ
ル
ス
感
染
の
被
害
が
及

ん
だ
り
す
る
可
能
性
が
あ
る
。
こ

の
よ
う
な
事
態
を
防
ぐ
た
め
に
、

組
織
と
し
て
対
策
を
検
討
す
る
必

要
が
あ
る
だ
ろ
う
。

　シ
ス
テ
ム
管
理
者
は
、
長
期
休

暇
前
に
、
不
測
の
事
態
が
発
生
し

た
場
合
に
備
え
て
、
委
託
先
企
業

を
含
め
た
緊
急
連
絡
体
制
や
対
応

手
順
な
ど
が
明
確
に
な
っ
て
い
る

か
確
認
し
て
い
た
だ
き
た
い
。
そ

の
際
は
、
組
織
体
制
や
電
話
番
号

に
変
更
が
な
い
か
注
意
が
必
要
で

あ
る
。
ま
た
、
長
期
休
暇
中
に
使

用
し
な
い
サ
ー
バ
ー
な
ど
の
機
器

は
電
源
を
切
る
こ
と
を
推
奨
す
る
。

　長
期
休
暇
明
け
は
、
長
期
休
暇

中
に
公
開
さ
れ
た
Ｏ
Ｓ
や
各
種
ソ

フ
ト
ウ
エ
ア
の
脆
弱
（
ぜ
い
じ
ゃ

く
）
性
を
狙
っ
た
攻
撃
が
多
く
見

ら
れ
る
。
修
正
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
有

無
を
確
認
し
、
必
要
な
修
正
プ
ロ

グ
ラ
ム
を
適
用
す
る
よ
う
従
業
員

へ
案
内
し
て
い
た
だ
き
た
い
。

　ま
た
、
長
期
休
暇
中
に
電
源
を

切
っ
て
い
た
パ
ソ
コ
ン
は
、
セ
キ

ュ
リ
テ
ィ
ー
ソ
フ
ト
の
定
義
フ
ァ

イ
ル
（
パ
タ
ー
ン
フ
ァ
イ
ル
）
が

古
い
状
態
の
ま
ま
に
な
っ
て
い
る
。

電
子
メ
ー
ル
の
送
受
信
や
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
の
閲
覧
な
ど
を
行
う
前
に

定
義
フ
ァ
イ
ル
を
更
新
し
、
最
新

の
状
態
に
す
る
よ
う
従
業
員
へ
案

内
し
て
い
た
だ
き
た
い
。
加
え
て
、

サ
ー
バ
ー
な
ど
の
機
器
に
対
す
る

不
審
な
ア
ク
セ
ス
が
発
生
し
て
い

な
い
か
、
各
種
ロ
グ
を
確
認
す
る

こ
と
も
必
要
で
あ
る
。
何
ら
か
の

不
審
な
ロ
グ
が
記
録
さ
れ
て
い
た

場
合
は
、
早
急
に
詳
細
な
調
査
な

ど
の
対
応
を
行
う
必
要
が
あ
る
。

　従
業
員
は
、
長
期
休
暇
中
に
社

外
で
の
業
務
対
応
の
た
め
パ
ソ
コ

ン
な
ど
の
機
器
や
デ
ー
タ
な
ど
の

情
報
を
持
ち
出
す
場
合
は
、
持
ち

出
し
ル
ー
ル
を
事
前
に
確
認
し
、

順
守
し
て
い
た
だ
き
た
い
。
ま
た
、

長
期
休
暇
中
に
使
用
し
な
い
機
器

は
電
源
を
切
る
こ
と
を
推
奨
す
る
。

　加
え
て
、
行
楽
な
ど
の
外
出
前

や
外
出
先
で
の
Ｓ
Ｎ
Ｓ
投
稿
に
も

注
意
が
必
要
で
あ
る
。
例
え
ば
Ｓ

Ｎ
Ｓ
に
旅
行
の
計
画
を
書
き
込
ん

だ
場
合
、
内
容
に
よ
っ
て
は
長
期

休
暇
中
に
不
在
で
あ
る
こ
と
が
広

く
知
れ
渡
っ
て
し
ま
う
可
能
性
が

あ
る
。
ま
た
、
撮
影
し
た
写
真
を

Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
投
稿
し
た
こ
と
で
位
置

情
報
が
知
ら
れ
た
り
、
他
者
の
プ

ラ
イ
バ
シ
ー
を
侵
害
し
て
し
ま
っ

た
り
な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル
に
発
展
す

る
可
能
性
も
あ
る
た
め
、
投
稿
内

容
や
投
稿
範
囲
に
注
意
が
必
要
で

あ
る
。

　長
期
休
暇
明
け
は
、
シ
ス
テ
ム

管
理
者
の
指
示
に
従
い
必
要
な
修

正
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
適
用
と
セ
キ
ュ

リ
テ
ィ
ー
ソ
フ
ト
の
定
義
フ
ァ
イ

ル
の
更
新
を
行
っ
て
い
た
だ
き
た

い
。
ま
た
、
長
期
休
暇
中
に
持
ち

出
し
て
い
た
パ
ソ
コ
ン
や
、
デ
ー

タ
を
保
存
し
て
い
た
Ｕ
Ｓ
Ｂ
メ
モ

リ
な
ど
の
外
部
記
憶
媒
体
に
ウ
イ

ル
ス
が
感
染
し
て
い
な
い
か
、
組

織
内
で
利
用
す
る
前
に
セ
キ
ュ
リ

テ
ィ
ー
ソ
フ
ト
で
ウ
イ
ル
ス
ス
キ

ャ
ン
を
行
う
こ
と
を
推
奨
す
る
。

（
独
立
行
政
法
人
情
報
処
理

推
進
機
構
・
江
島
将
和
）

中
小
企
業
の

セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
ー
対
策

出
社
時
は
ソ
フ
ト
を
更
新

長
期
休
暇
は
危
険
が
増
大

ウイルス感染防止のため、しっかり対策を

 問合せ　経営支援課 　お気軽にご相談ください。

今 月 の 制 度 融 資 利 率

○利　　率

○利子補給

○限 度 額

○返済期間

【自治金融】

1.01％

1.00％

1,000万円

運転・設備　7年

【振興金融】

1.11％

1.00％

2,000万円

運転・設備　7年

【マル経制度】

1.11％

1.10％

2,000万円

運転7年・設備10年

▲ ▲ ▲ ▲ ▲

 日立地区産業支援センターからのお知らせ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

国際親善姉妹都市バーミングハム市との産業交流団の参加企業募集

◆日　時　平成30年1月15日（月）～20日（土）
◆場　所　米国アラバマ州バーミングハム市
◆内　容　視察先：商業エリア、中小企業、ホンダ・アラバマ工場
　　　　　交流先：姉妹都市委員会、産業人関係者など
◆募　集　市内企業７社程度（製造業、サービス業問わず：先着順）
◆参加料　２３万円程度／人（航空・宿泊費）
◆申込み　10月13日(金)までに（公財）日立地区産業支援センターへ TEL25－6121

「発展可能な街、全米12位」に選ばれた姉妹都市バーミングハム市との
産業交流団に参加しませんか。会員の皆様の応募をお待ちしております。



第1621号　（毎月20日発行） 平成29年9月20日　⑧⑨　第1621号　（毎月20日発行） 平成29年9月20日

リレー随想
No.207

　某
研
究
所
が
毎
年
発
表
し
て
い

る「
全
国
都
道
府
県
魅
力
度
ラ
ン

キ
ン
グ
」で
茨
城
県
が
4
年
連
続

最
下
位
で
あ
る
こ
と
を
知
っ
て
い

る
方
は
、多
い
と
思
い
ま
す
。

　み
な
さ
ん
は
、ど
う
感
じ
て
い

る
の
で
し
ょ
う
。

　実
際
住
ん
で
い
る
人
に
は
、「
そ

ん
な
悪
い
と
こ
ろ
な
の
？
」と
か

「
何
を
基
準
に
し
て
い
る
ん
だ
ろ

う
ね
ぇ
」と
か
、実
感
が
わ
か
な
い

部
分
や
、「
た
し
か
に
こ
れ
と
い
っ

た
観
光
地
も
な
い
し
・・
」な
ど
と

納
得
す
る
部
分
も
あ
り
、様
々
で

し
ょ
う
。

　私
は
、個
人
的
に
非
常
に
魅
力

あ
る
住
み
や
す
い
県
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。特
に
日
立
市
は
魅
力
的

で
す
。も
ち
ろ
ん
、自
分
が
生
ま
れ

育
っ
た
場
所
を
よ
く
思
う
感
情
が

多
分
に
含
ま
れ
て
い
ま
す
が
、他

に
も
理
由
が
あ
る
の
で
す
。

　そ
の
理
由
を
語
る
に
あ
た
っ
て
、

私
自
身
の
略
歴
を
述
べ
ま
す
と
、

18
才
ま
で
日
立
市
に
お
り
、大
学

進
学
を
機
に
、東
京
に
住
む
こ
と

と
な
り
ま
し
た
。就
職
先
で
は
、い

わ
ゆ
る
転
勤
族
と
な
っ
た
為
、2

〜
4
年
周
期
で
様
々
な
土
地
で
生

活
し
た
の
で
す
。特
に
印
象
深
い

の
が
、仙
台
で
す
。仙
台
は
、そ
の

街
自
体
も
著
名
な
観
光
地
で
す
が
、

近
く
に
松
島
や
秋
保
温
泉
も
あ
り
、

東
北
地
方
の
拠
点
と
し
て
、と
て

も
賑
わ
っ
て
い
ま
す
。住
み
や
す

い
魅
力
的
な
街
で
し
た
。

　逆
に
、あ
ま
り
魅
力
を
感
じ
な

か
っ
た
街
も
あ
り
ま
す
。そ
れ
は
、

中
国
の
広
州
で
す
。物
価
の
安
さ

や
発
展
し
て
い
く
街
の
活
気
な
ど

い
い
と
こ
ろ
も
あ
り
は
し
ま
し
た

が
、や
は
り
、水
の
汚
さ
、文
化
の

違
い
な
ど
か
ら
住
み
や
す
さ
を
感

じ
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

　た
だ
、自
分
に
と
っ
て
住
み
や

す
い
と
思
え
る
重
要
な
ポ
イ
ン
ト

は
、そ
こ
に
住
ん
で
い
る
人
の
メ

ン
タ
リ
テ
ィ（
精
神
性
）に
共
感
を

感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
か
ど
う
か

だ
と
分
か
り
ま
し
た
。や
は
り
、そ

こ
に
住
む
人
の
精
神
性
が
、そ
の

土
地
の
い
ろ
い
ろ
な
部
分
に
色
濃

く
反
映
し
て
い
く
も
の
で
、中
国

（
広
東
）人
の
精
神
性
が
反
映
さ
れ

て
い
る
の
が
広
州
と
い
う
街
で
す

し
、宮
城
県
を
中
心
と
し
た
東
北

人
の
精
神
性
を
仙
台
の
街
は
反
映

し
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
。

　い
ろ
い
ろ
な
土
地
に
住
む
こ
と

は
、引
っ
越
し
の
煩
わ
し
さ
や
そ

の
土
地
独
特
の
慣
習
へ
の
慣
れ
な

ど
面
倒
な
こ
と
も
多
い
の
で
す
が
、

旅
行
気
分
で
そ
の
街
を
楽
し
め
る

と
い
う
利
点
も
あ
り
ま
す
。そ
う

い
っ
た
面
で
、私
自
身
か
な
り
の

数
の
い
わ
ゆ
る「
観
光
地
」と
言
わ

れ
る
と
こ
ろ
を
見
て
き
た
と
思
い

ま
す
。そ
こ
で
、常
々
感
じ
る
こ
と

は
、そ
れ
ぞ
れ
の
観
光
地
で
は「
見

せ
方
」が
上
手
い
と
い
う
こ
と
で

す
。も
ち
ろ
ん
、元
々
観
光
地
と
し

て
有
名
で
、周
辺
整
備
に
多
額
の

投
資
が
で
き
る
と
い
う
要
素
も
あ

り
ま
す
が
、そ
れ
ば
か
り
で
な
く
、

ち
ょ
っ
と
し
た
案
内
標
識
や
遊
歩

道
の
整
備
な
ど
観
光
客
の
目
線
に

た
っ
た「
見
せ
方
」が
本
当
に
工
夫

さ
れ
て
い
ま
す
。

　翻
っ
て
、日
立
市
を
見
る
時
、か

み
ね
動
物
園
を
は
じ
め
と
し
た
レ

ジ
ャ
ー
施
設
、日
立
鉱
山
、日
立
製

作
所
発
祥
の
地
と
し
て
の
歴
史
、

美
し
い
海
岸
を
も
つ
自
然
と
他
に

も
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
が
、魅
力

あ
ふ
れ
る
街
だ
な
と
つ
く
づ
く
感

じ
て
い
ま
す
。例
え
ば
、景
色
と
い

う
観
点
で
み
れ
ば
、国
道
2
4
5

号
沿
い
水
木
町
か
ら
み
る
古
房
地

鼻
の
灯
台
と
海
の
風
景
な
ど
は
、

か
な
り
素
晴
ら
し
い
も
の
だ
と
思

い
ま
す
。但
し
、観
光
地
と
い
う
観

点
で
み
る
と
ど
う
な
ん
で
し
ょ
う
。

古
房
地
公
園
と
し
て
整
備
は
さ
れ

て
い
る
も
の
の
絶
景
ポ
イ
ン
ト
と

し
て
の
整
備
や
案
内
な
ど
は
、ほ

と
ん
ど
さ
れ
て
い
な
い
と
思
い
ま

す
。　昨

年
、「
K
E
N
P
O
K
U
A
R

T
2
0
1
6
茨
城
県
北
芸
術
祭
」

が
あ
り
ま
し
た
が
、約
77
万
人
の

来
場
者
が
あ
っ
た
そ
う
で
す
。や

は
り
、「
見
せ
方
」で
魅
力
は
だ
い

ぶ
伝
わ
る
と
い
う
証
拠
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　た
だ
し
、私
が
こ
こ
で
言
い
た

い
の
は
、「
じ
ゃ
あ
観
光
地
と
し
て

整
備
し
、魅
力
を
ア
ピ
ー
ル
し
て

行
き
ま
し
ょ
う
」と
か「
観
光
客
を

た
く
さ
ん
呼
び
ま
し
ょ
う
」と

い
っ
た
こ
と
で
は
な
い
の
で
す
。

私
は
、観
光
地
と
言
わ
れ
る
と
こ

ろ
に
住
ん
で
、そ
の
住
民
と
観
光

客
の
軋
轢
と
い
っ
た
問
題
も
見
て

き
ま
し
た
。道
路
渋
滞
や
観
光
客

の
マ
ナ
ー
に
関
わ
る
ゴ
ミ
、騒
音

ト
ラ
ブ
ル
と
い
っ
た
も
の
で
す
。

特
に
、海
外
か
ら
の
観
光
客
は
文

化
の
違
い
も
あ
り
、悪
気
は
な
く

て
も
地
元
住
民
と
深
刻
な
ト
ラ
ブ

ル
に
な
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

　そ
う
い
っ
た
点
を
考
え
る
と
、

や
は
り
私
個
人
は
、魅
力
度
ラ
ン

キ
ン
グ
が
何
位
で
も
、自
分
の
地

元
の
い
い
と
こ
ろ
を
そ
っ
と
感
じ

て
、楽
し
み
な
が
ら
住
み
た
い
な

と
感
じ
て
い
ま
す
。
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リレー随想
No.207

　某
研
究
所
が
毎
年
発
表
し
て
い

る「
全
国
都
道
府
県
魅
力
度
ラ
ン

キ
ン
グ
」で
茨
城
県
が
4
年
連
続

最
下
位
で
あ
る
こ
と
を
知
っ
て
い

る
方
は
、多
い
と
思
い
ま
す
。

　み
な
さ
ん
は
、ど
う
感
じ
て
い

る
の
で
し
ょ
う
。

　実
際
住
ん
で
い
る
人
に
は
、「
そ

ん
な
悪
い
と
こ
ろ
な
の
？
」と
か

「
何
を
基
準
に
し
て
い
る
ん
だ
ろ

う
ね
ぇ
」と
か
、実
感
が
わ
か
な
い

部
分
や
、「
た
し
か
に
こ
れ
と
い
っ

た
観
光
地
も
な
い
し
・・
」な
ど
と

納
得
す
る
部
分
も
あ
り
、様
々
で

し
ょ
う
。

　私
は
、個
人
的
に
非
常
に
魅
力

あ
る
住
み
や
す
い
県
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。特
に
日
立
市
は
魅
力
的

で
す
。も
ち
ろ
ん
、自
分
が
生
ま
れ

育
っ
た
場
所
を
よ
く
思
う
感
情
が

多
分
に
含
ま
れ
て
い
ま
す
が
、他

に
も
理
由
が
あ
る
の
で
す
。

　そ
の
理
由
を
語
る
に
あ
た
っ
て
、

私
自
身
の
略
歴
を
述
べ
ま
す
と
、

18
才
ま
で
日
立
市
に
お
り
、大
学

進
学
を
機
に
、東
京
に
住
む
こ
と

と
な
り
ま
し
た
。就
職
先
で
は
、い

わ
ゆ
る
転
勤
族
と
な
っ
た
為
、2

〜
4
年
周
期
で
様
々
な
土
地
で
生

活
し
た
の
で
す
。特
に
印
象
深
い

の
が
、仙
台
で
す
。仙
台
は
、そ
の

街
自
体
も
著
名
な
観
光
地
で
す
が
、

近
く
に
松
島
や
秋
保
温
泉
も
あ
り
、

東
北
地
方
の
拠
点
と
し
て
、と
て

も
賑
わ
っ
て
い
ま
す
。住
み
や
す

い
魅
力
的
な
街
で
し
た
。

　逆
に
、あ
ま
り
魅
力
を
感
じ
な

か
っ
た
街
も
あ
り
ま
す
。そ
れ
は
、

中
国
の
広
州
で
す
。物
価
の
安
さ

や
発
展
し
て
い
く
街
の
活
気
な
ど

い
い
と
こ
ろ
も
あ
り
は
し
ま
し
た

が
、や
は
り
、水
の
汚
さ
、文
化
の

違
い
な
ど
か
ら
住
み
や
す
さ
を
感

じ
ら
れ
ま
せ
ん
で
し
た
。

　た
だ
、自
分
に
と
っ
て
住
み
や

す
い
と
思
え
る
重
要
な
ポ
イ
ン
ト

は
、そ
こ
に
住
ん
で
い
る
人
の
メ

ン
タ
リ
テ
ィ（
精
神
性
）に
共
感
を

感
じ
る
こ
と
が
で
き
る
か
ど
う
か

だ
と
分
か
り
ま
し
た
。や
は
り
、そ

こ
に
住
む
人
の
精
神
性
が
、そ
の

土
地
の
い
ろ
い
ろ
な
部
分
に
色
濃

く
反
映
し
て
い
く
も
の
で
、中
国

（
広
東
）人
の
精
神
性
が
反
映
さ
れ

て
い
る
の
が
広
州
と
い
う
街
で
す

し
、宮
城
県
を
中
心
と
し
た
東
北

人
の
精
神
性
を
仙
台
の
街
は
反
映

し
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
。

　い
ろ
い
ろ
な
土
地
に
住
む
こ
と

は
、引
っ
越
し
の
煩
わ
し
さ
や
そ

の
土
地
独
特
の
慣
習
へ
の
慣
れ
な

ど
面
倒
な
こ
と
も
多
い
の
で
す
が
、

旅
行
気
分
で
そ
の
街
を
楽
し
め
る

と
い
う
利
点
も
あ
り
ま
す
。そ
う

い
っ
た
面
で
、私
自
身
か
な
り
の

数
の
い
わ
ゆ
る「
観
光
地
」と
言
わ

れ
る
と
こ
ろ
を
見
て
き
た
と
思
い

ま
す
。そ
こ
で
、常
々
感
じ
る
こ
と

は
、そ
れ
ぞ
れ
の
観
光
地
で
は「
見

せ
方
」が
上
手
い
と
い
う
こ
と
で

す
。も
ち
ろ
ん
、元
々
観
光
地
と
し

て
有
名
で
、周
辺
整
備
に
多
額
の

投
資
が
で
き
る
と
い
う
要
素
も
あ

り
ま
す
が
、そ
れ
ば
か
り
で
な
く
、

ち
ょ
っ
と
し
た
案
内
標
識
や
遊
歩

道
の
整
備
な
ど
観
光
客
の
目
線
に

た
っ
た「
見
せ
方
」が
本
当
に
工
夫

さ
れ
て
い
ま
す
。

　翻
っ
て
、日
立
市
を
見
る
時
、か

み
ね
動
物
園
を
は
じ
め
と
し
た
レ

ジ
ャ
ー
施
設
、日
立
鉱
山
、日
立
製

作
所
発
祥
の
地
と
し
て
の
歴
史
、

美
し
い
海
岸
を
も
つ
自
然
と
他
に

も
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
が
、魅
力

あ
ふ
れ
る
街
だ
な
と
つ
く
づ
く
感

じ
て
い
ま
す
。例
え
ば
、景
色
と
い

う
観
点
で
み
れ
ば
、国
道
2
4
5

号
沿
い
水
木
町
か
ら
み
る
古
房
地

鼻
の
灯
台
と
海
の
風
景
な
ど
は
、

か
な
り
素
晴
ら
し
い
も
の
だ
と
思

い
ま
す
。但
し
、観
光
地
と
い
う
観

点
で
み
る
と
ど
う
な
ん
で
し
ょ
う
。

古
房
地
公
園
と
し
て
整
備
は
さ
れ

て
い
る
も
の
の
絶
景
ポ
イ
ン
ト
と

し
て
の
整
備
や
案
内
な
ど
は
、ほ

と
ん
ど
さ
れ
て
い
な
い
と
思
い
ま

す
。　昨

年
、「
K
E
N
P
O
K
U
A
R

T
2
0
1
6
茨
城
県
北
芸
術
祭
」

が
あ
り
ま
し
た
が
、約
77
万
人
の

来
場
者
が
あ
っ
た
そ
う
で
す
。や

は
り
、「
見
せ
方
」で
魅
力
は
だ
い

ぶ
伝
わ
る
と
い
う
証
拠
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。

　た
だ
し
、私
が
こ
こ
で
言
い
た

い
の
は
、「
じ
ゃ
あ
観
光
地
と
し
て

整
備
し
、魅
力
を
ア
ピ
ー
ル
し
て

行
き
ま
し
ょ
う
」と
か「
観
光
客
を

た
く
さ
ん
呼
び
ま
し
ょ
う
」と

い
っ
た
こ
と
で
は
な
い
の
で
す
。

私
は
、観
光
地
と
言
わ
れ
る
と
こ

ろ
に
住
ん
で
、そ
の
住
民
と
観
光

客
の
軋
轢
と
い
っ
た
問
題
も
見
て

き
ま
し
た
。道
路
渋
滞
や
観
光
客

の
マ
ナ
ー
に
関
わ
る
ゴ
ミ
、騒
音

ト
ラ
ブ
ル
と
い
っ
た
も
の
で
す
。

特
に
、海
外
か
ら
の
観
光
客
は
文

化
の
違
い
も
あ
り
、悪
気
は
な
く

て
も
地
元
住
民
と
深
刻
な
ト
ラ
ブ

ル
に
な
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

　そ
う
い
っ
た
点
を
考
え
る
と
、

や
は
り
私
個
人
は
、魅
力
度
ラ
ン

キ
ン
グ
が
何
位
で
も
、自
分
の
地

元
の
い
い
と
こ
ろ
を
そ
っ
と
感
じ

て
、楽
し
み
な
が
ら
住
み
た
い
な

と
感
じ
て
い
ま
す
。
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キラリ☆会員探訪 第110回

『太平洋と料理とやさしいおもてなし』

未来予想図

　店先の国道245号線の4車線化拡幅工

事が予定されています。何時ごろ着工に

なるのか分かりませんが、そうなれば駐

車場のスペースは削られるでしょう。工

事に合わせて、店舗のリニューアルも検

討中です。今後を静観しながら後継者の

息子と営業を続けたいと考えています。

日立市大みか町4-14-13
電　話 0294-53-3637
F A X 0294-53-1038

〈営業時間〉11:00～22:00
　（オーダーストップ21:00）
〈定休日〉毎週木曜日、第３水曜日

　大
甕
駅
の
通
り
を
国
道

2
4
5
号
線
へ
向
か
っ
た
突

き
当
た
り
に
、大
海
原
を
背
景

に
レ
ス
ト
ラ
ン
清
海
が
見
え

て
き
ま
す
。

　厨
房
に
立
つ
オ
ー
ナ
ー

シ
ェ
フ
の
常
田
正
教
さ
ん（
70

歳
）は
長
野
県
出
身
で
す
。常

田
さ
ん
は
18
歳
の
時
、市
内
で

精
肉
店
を
経
営
し
て
い
た
お

義
兄
さ
ん
を
手
伝
い
に
こ
の

地
に
来
ま
し
た
。そ
の
後
近
く

に
大
型
小
売
店
が
進
出
し
て

く
る
と
、精
肉
店
の
客
足
に
変

化
が
。

　こ
の
状
況
の
打
開
策
と
し

て
小
売
り
だ
け
で
な
く
肉
料

理
も
提
供
し
よ
う
と
、お
義
兄

さ
ん
と
共
同
で「
レ
ス
ト
ラ
ン

清
海
」を
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

以
来
43
年
、お
義
兄
さ
ん
は
亡

く
な
り
ま
し
た
が
、常
田
さ
ん

は
こ
だ
わ
り
の
洋
食
を
作
り

続
け
て
い
ま
す
。

 

『
お
客
さ
ん
も
従
業
員
も

　
　
　
　
　
　店
も
大
切
に
』

　当
初
か
ら
肉
料
理
に
は
定

評
が
あ
り
、味
の
決
め
手
は

ソ
ー
ス
に
あ
り
ま
す
。基
本
の

デ
ミ
グ
ラ
ス
ソ
ー
ス
は
、牛
ス

ジ
を
焼
く
・
煮
込
む
・
漉
す
を

繰
り
返
し
２
週
間
以
上
の
時

間
と
手
間
を
か
け
て
じ
っ
く

り
作
っ
て
い
ま
す
。

　店
内
で
は
70
年
代
を
感
じ

る
テ
ー
ブ
ル
と
椅
子
が
使
わ

れ
て
お
り
、椅
子
は
表
布
を
数

回
張
り
替
え
大
切
に
使
っ
て

い
る
の
で
、往
時
を
懐
か
し
む

常
連
さ
ん
た
ち
に
喜
ば
れ
て

い
る
そ
う
で
す
。

　ま
た
店
に
は
年
数
が
長
い

従
業
員
が
多
く「
ベ
テ
ラ
ン
は
、

も
て
な
し
上
手
。仕
事
を
安
心

し
て
任
せ
ら
れ
ま
す
。」と
温

か
な
雰
囲
気
で
語
る
常
田
さ

ん
。従
業
員
と
良
い
信
頼
関
係

を
築
い
て
い
る
の
が
窺
わ
れ

ま
す
。

　し
か
し
、そ
の
よ
う
な
安
定

し
た
店
の
経
営
で
し
た
が
、東

日
本
大
震
災
で
は
店
舗
は
大

き
く
破
損
し
営
業
が
危
ぶ
ま

れ
ま
し
た
。そ
の
よ
う
な
中
で

も
お
客
さ
ん
た
ち
、特
に
北
海

道
や
関
西
地
区
な
ど
の
遠
方

か
ら
の
励
ま
し
の
声
に
支
え

ら
れ
、大
修
理
の
末
に
店
は
営

業
を
再
開
し
ま
し
た
。お
客
さ

ん
や
従
業
員
の
こ
と
を
思
う

常
田
さ
ん
の
優
し
い
気
持
ち

が
、た
く
さ
ん
の
人
か
ら
愛
さ

れ
る
店
を
作
っ
て
き
た
の
だ

と
感
じ
ま
し
た
。

レストラン清海

ひとこと日立自慢

　古房地公園の白亜
の灯台です。晴れの日
に公園に立つと日立
港から常
陸那珂港
まで一望
できます。

か
い
ぎ
し
ょ
☆
往
復
書
簡

　ご配慮、ありがとうございます。イベント等へのご参加ばかりで
なく、今回の会報取材を受けていただけることも、ご協力のひと
つです。

　商工会議所には良くしてもらっていますが、仕事が忙し
いためイベント等にご協力することができません。

商工会議所より

商工会議所さんへ

代表　常田 正教 さん



　日立港の景色が好きと語る菊地祐正氏（72歳）は日立市久慈町の出身。株式会社日立製作所に8年、日立港湾工業
株式会社に32年、有限会社茨城計測に13年勤務。昨年、有限会社茨城計測は株式会社日晃工務店と合併し、日晃
茨城計測株式会社が誕生。菊地氏は最高顧問を務めている。
　プロスキーヤーで登山家の三浦雄一郎氏を尊敬していると言う菊地氏の趣味は山岳スキー、登山、一人旅、そし

て歌謡曲。特に登山は若い頃にザイル（ロープ）を使うロッククライミング
を好み百名山を制覇した。
　昭和35年、少年だった菊地氏は映画館で若者２人の山岳遭難事故の痛ま
しいニュースを見て、ショックを受けながら挑戦したいと思った。谷川岳
の衝立岩（ついたていわ）は遭難者多数の超難所。後年、友人と２人で挑ん
だがクライミング中に滑落！！。あの日見たニュース映画の若者のようにザ
イルで宙吊りになってしまった。しかし、九死に一生を得て生還を果たし、
その後も休日ごとに全国の山々を登った。
　菊地氏は「臆せず挑戦すること、他人と良い関係を築くことを登山から教
わりました」と話す。登山を止めた今もその精神は存在し「現在の日立市に
寂しさを感じるので、街が元気になるお手伝いがしたいです」と、日立商工
会議所議員としての新たなヤマに挑む菊地氏だった。

役員・議員紹介コーナー

『素顔』
現在当所には商工会議所の運営について意思決定を行う１１０名の“議員”の方々がいます。議員の

皆さんには地域における商工業の振興と地域社会の進展にご尽力いただく重要な役割を果たして頂い

ています。このコーナーではその“議員”の皆さんにスポットをあて、その素顔にせまっていきます。

日晃茨城計測株式会社 最高顧問　菊地　祐正 氏（建設業部会）

第71回

第1621号　（毎月20日発行） 平成29年9月20日　⑩

お宅の屋根は
大丈夫ですか？
※平成１６年以前に製造された屋根材（カラーベスト）には
　アスベストが含まれております。
　　　　（ご心配な方は当店にご相談ください！）

ドームホール（４F)

（単位：円）

階

3

4

室名 面積 区分
収容
人員

午前
9：00 ～
　12：00

午後
13：00 ～
　17：00

夜間
17：30 ～
　20：30

A

B

第２　
会議室

第４　
会議室

 86㎡

180㎡

100㎡

80㎡

108㎡

20名

120名

70名

50名

70名

会員

一般

会員

一般

会員

一般

会員

一般

会員

一般

 4,000

 6,000

13,000

19,500

 7,000

10,500

 6,000

 9,000

 7,000

10,500

  5,000

  7,500

 15,000

 22,500

  8,000

 12,000

  7,000

 10,500

  8,000

 12,000

 5,500

－　

16,000

－　

 8,500

－　

 7,500

－　

 8,500

－　

ドーム
ホール

会議室使用について

第４会議室（４F)

　会員事業所の会議などに当所会館内の会議室をご利用くだ
さい。会員事業所には、料金の割引特典があります。使用に
際しては、総務課へお問い合わせください。

第２会議室（３F）

会議所インフォメーション会議所インフォメーション TEL 22-0128  FAX 22-0120

⑪　第1621号　（毎月20日発行） 平成29年9月20日 第1621号　（毎月20日発行） 平成29年9月20日　⑩

　個人住民税の特別徴収とは、給与支払者（事業主）が、アルバイト、パート、役員等を含むすべての

受給者（納税義務者）に代わり、毎月受給者に支払う給与から個人住民税を差し引き（給与天引き）し

納入する制度です。

　県内すべての市町村では、平成 27年度から、特別徴収の実施を徹底する取組（一斉指定）を行って

おります（注意）。 ご理解・ご協力をお願いします。

個人住民税は給与からの特別徴収が原則です！

（注意）
　日立市では、下記の経過措置を設定し、受給者総人員数（給与支払を受けている
総従業員数）により段階的に実施しています。

※原則すべての事業者が特別徴収対象ですので、受給者総人員数にかかわらず、特別徴収を
行うことができます。

　　詳しくは、日立市ホームページをご覧ください。

実施年度 平成27年度 平成28年度

受給者総人員10人以上

平成29年度 平成30年度

受給者総人員5人以上

平成31年度

全事業者対象事業者

働き方改革　いばらき

キャスター／千葉大学客員教授の木場弘子さんを講師にお招きし、豊富なインタビュー経験から
「魅力的なコミュニケーション」についての提案などをお話しいただきます。

と　　き　10月28日（土）午後1時～ 3時30分（正午開場）
と こ ろ　ゆうゆう十王　Ｊホール
内　　容　木場弘子さん講演会  「魅力的なコミュニケーションでつくるWin-Winな関係！」、「男女共同参画に関す

る小学生の絵画・中学生の作文」表彰と作文朗読、企画事業「更生保護ってなあに？」
　　　　　※就学前のお子さんの無料託児（要事前申込）
入 場 料　無料（事前申込優先　※当日入場も可能）
申し込み　はがき・FAX・Eメールで、「つどい申込」と明記のうえ、住所・氏名・性別・年齢・電話番号、希望枚数を10月

25日（水）までに女性青少年課（〒317－0073　日立市幸町1－21－1　TEL 26－0315　IP 050－5528－
4939　FAX 26－0317　Eメール josei@city. hitachi.lg.jp）へ。

給与支払者（事業主）の皆様へ

●日立市財政部市民税課
　電話 0294ー22ー3111（代表）
　内線 239・235・236
　ホームページ
　http://www.city.hitachi.lg.jp/
●茨城県総務部市町村課　税政担当
　電話 029ー301ー2481（直通）

【お問い合わせ先】

茨城県と
県内すべての市町村から
重要なお知らせです！

木場  弘子さん

男女共同参画を
すすめるつどい２０１7

　雇用センター多賀では、人出不足にお困りの事業所からの求人

の申し込みを受け付けております。

　申込まれた求人情報は雇用センター多賀に来所される職をお

探しの方々に提供し、希望される方々に紹介状を発行いたします。

　求人の申し込みに必要な書類等は下記のとおりです。

　多くの事業所からのお申し込みをお待ちしております。

　日立税務署では、事業者の方を対象として、消費税

の軽減税率制度に関する説明会を開催します。多くの

事業者の方に関係のある制度ですので、ぜひ説明会に

お越しください。

　仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バランス）のために、
年次有給休暇を計画的に活用しましょう。
茨城労働局では、「仕事休もっ化計画」を推進しています。
土日・祝日にプラスワン休暇して、連続休暇にしませんか？

日立市版ハローワーク  雇用センター多賀
を開所しました。

消費税軽減税率制度説明会の
ご案内

それいいね！ 互いに認めて いい関係”

１　求人の申込みの際に必要な書類

　(1) 事業所登録シート

　　（1回目の求人時にのみ提出が必要）

　(2) 求人申込書

２　書類の入手先

　　日立市役所ホームページから入手可能です。

　　HPアドレス
　　　 http://www.city.hitachi.lg.jp/life/004/001/p062198.html

３　提出先

　　雇用センター多賀

　　日立市千石町2－4－20（多賀市民プラザ内1階）

４　問合せ先　TEL(FAX兼用)　35－1510

開催日時 平成29年10月16日（月）

 　午前の部10：00～11：00

 　午後の部14：00～15：00

定　　員 午前・午後の部共に70名

 【要事前登録】

 日立市の方を対象とし、10月6日（金）

 17時までにお電話で登録願います。

開催場所　多賀市民プラザ　日立市千石町2－4－20

お問合せ先

お問合せ先
茨城労働局雇用環境・均等室　TEL 029－277－8294

※駐車場がございませんので、公共交通機関等
　をご利用ください。 

※音声ガイダンスに沿って
　『２』を選択してください。

日立税務署　法人課税第一部門

TEL 0294－21－6346（代表）



　日立港の景色が好きと語る菊地祐正氏（72歳）は日立市久慈町の出身。株式会社日立製作所に8年、日立港湾工業
株式会社に32年、有限会社茨城計測に13年勤務。昨年、有限会社茨城計測は株式会社日晃工務店と合併し、日晃
茨城計測株式会社が誕生。菊地氏は最高顧問を務めている。
　プロスキーヤーで登山家の三浦雄一郎氏を尊敬していると言う菊地氏の趣味は山岳スキー、登山、一人旅、そし

て歌謡曲。特に登山は若い頃にザイル（ロープ）を使うロッククライミング
を好み百名山を制覇した。
　昭和35年、少年だった菊地氏は映画館で若者２人の山岳遭難事故の痛ま
しいニュースを見て、ショックを受けながら挑戦したいと思った。谷川岳
の衝立岩（ついたていわ）は遭難者多数の超難所。後年、友人と２人で挑ん
だがクライミング中に滑落！！。あの日見たニュース映画の若者のようにザ
イルで宙吊りになってしまった。しかし、九死に一生を得て生還を果たし、
その後も休日ごとに全国の山々を登った。
　菊地氏は「臆せず挑戦すること、他人と良い関係を築くことを登山から教
わりました」と話す。登山を止めた今もその精神は存在し「現在の日立市に
寂しさを感じるので、街が元気になるお手伝いがしたいです」と、日立商工
会議所議員としての新たなヤマに挑む菊地氏だった。

役員・議員紹介コーナー

『素顔』
現在当所には商工会議所の運営について意思決定を行う１１０名の“議員”の方々がいます。議員の

皆さんには地域における商工業の振興と地域社会の進展にご尽力いただく重要な役割を果たして頂い

ています。このコーナーではその“議員”の皆さんにスポットをあて、その素顔にせまっていきます。

日晃茨城計測株式会社 最高顧問　菊地　祐正 氏（建設業部会）

第71回

第1621号　（毎月20日発行） 平成29年9月20日　⑩

お宅の屋根は
大丈夫ですか？
※平成１６年以前に製造された屋根材（カラーベスト）には
　アスベストが含まれております。
　　　　（ご心配な方は当店にご相談ください！）

ドームホール（４F)

（単位：円）

階

3

4

室名 面積 区分
収容
人員

午前
9：00 ～
　12：00

午後
13：00 ～
　17：00

夜間
17：30 ～
　20：30

A

B

第２　
会議室

第４　
会議室

 86㎡

180㎡

100㎡

80㎡

108㎡

20名

120名

70名

50名

70名

会員

一般

会員

一般

会員

一般

会員

一般

会員

一般

 4,000

 6,000

13,000

19,500

 7,000

10,500

 6,000

 9,000

 7,000

10,500

  5,000

  7,500

 15,000

 22,500

  8,000

 12,000

  7,000

 10,500

  8,000

 12,000

 5,500

－　

16,000

－　

 8,500

－　

 7,500

－　

 8,500

－　

ドーム
ホール

会議室使用について

第４会議室（４F)

　会員事業所の会議などに当所会館内の会議室をご利用くだ
さい。会員事業所には、料金の割引特典があります。使用に
際しては、総務課へお問い合わせください。

第２会議室（３F）

会議所インフォメーション会議所インフォメーション TEL 22-0128  FAX 22-0120

⑪　第1621号　（毎月20日発行） 平成29年9月20日 第1621号　（毎月20日発行） 平成29年9月20日　⑩

　個人住民税の特別徴収とは、給与支払者（事業主）が、アルバイト、パート、役員等を含むすべての

受給者（納税義務者）に代わり、毎月受給者に支払う給与から個人住民税を差し引き（給与天引き）し

納入する制度です。

　県内すべての市町村では、平成 27年度から、特別徴収の実施を徹底する取組（一斉指定）を行って

おります（注意）。 ご理解・ご協力をお願いします。

個人住民税は給与からの特別徴収が原則です！

（注意）
　日立市では、下記の経過措置を設定し、受給者総人員数（給与支払を受けている
総従業員数）により段階的に実施しています。

※原則すべての事業者が特別徴収対象ですので、受給者総人員数にかかわらず、特別徴収を
行うことができます。

　　詳しくは、日立市ホームページをご覧ください。

実施年度 平成27年度 平成28年度

受給者総人員10人以上

平成29年度 平成30年度

受給者総人員5人以上

平成31年度

全事業者対象事業者

働き方改革　いばらき

キャスター／千葉大学客員教授の木場弘子さんを講師にお招きし、豊富なインタビュー経験から
「魅力的なコミュニケーション」についての提案などをお話しいただきます。

と　　き　10月28日（土）午後1時～ 3時30分（正午開場）
と こ ろ　ゆうゆう十王　Ｊホール
内　　容　木場弘子さん講演会  「魅力的なコミュニケーションでつくるWin-Winな関係！」、「男女共同参画に関す

る小学生の絵画・中学生の作文」表彰と作文朗読、企画事業「更生保護ってなあに？」
　　　　　※就学前のお子さんの無料託児（要事前申込）
入 場 料　無料（事前申込優先　※当日入場も可能）
申し込み　はがき・FAX・Eメールで、「つどい申込」と明記のうえ、住所・氏名・性別・年齢・電話番号、希望枚数を10月

25日（水）までに女性青少年課（〒317－0073　日立市幸町1－21－1　TEL 26－0315　IP 050－5528－
4939　FAX 26－0317　Eメール josei@city. hitachi.lg.jp）へ。

給与支払者（事業主）の皆様へ

●日立市財政部市民税課
　電話 0294ー22ー3111（代表）
　内線 239・235・236
　ホームページ
　http://www.city.hitachi.lg.jp/
●茨城県総務部市町村課　税政担当
　電話 029ー301ー2481（直通）

【お問い合わせ先】

茨城県と
県内すべての市町村から
重要なお知らせです！

木場  弘子さん

男女共同参画を
すすめるつどい２０１7

　雇用センター多賀では、人出不足にお困りの事業所からの求人

の申し込みを受け付けております。

　申込まれた求人情報は雇用センター多賀に来所される職をお

探しの方々に提供し、希望される方々に紹介状を発行いたします。

　求人の申し込みに必要な書類等は下記のとおりです。

　多くの事業所からのお申し込みをお待ちしております。

　日立税務署では、事業者の方を対象として、消費税

の軽減税率制度に関する説明会を開催します。多くの

事業者の方に関係のある制度ですので、ぜひ説明会に

お越しください。

　仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バランス）のために、
年次有給休暇を計画的に活用しましょう。
茨城労働局では、「仕事休もっ化計画」を推進しています。
土日・祝日にプラスワン休暇して、連続休暇にしませんか？

日立市版ハローワーク  雇用センター多賀
を開所しました。

消費税軽減税率制度説明会の
ご案内

それいいね！ 互いに認めて いい関係”

１　求人の申込みの際に必要な書類

　(1) 事業所登録シート

　　（1回目の求人時にのみ提出が必要）

　(2) 求人申込書

２　書類の入手先

　　日立市役所ホームページから入手可能です。

　　HPアドレス
　　　 http://www.city.hitachi.lg.jp/life/004/001/p062198.html

３　提出先

　　雇用センター多賀

　　日立市千石町2－4－20（多賀市民プラザ内1階）

４　問合せ先　TEL(FAX兼用)　35－1510

開催日時 平成29年10月16日（月）

 　午前の部10：00～11：00

 　午後の部14：00～15：00

定　　員 午前・午後の部共に70名

 【要事前登録】

 日立市の方を対象とし、10月6日（金）

 17時までにお電話で登録願います。

開催場所　多賀市民プラザ　日立市千石町2－4－20

お問合せ先

お問合せ先
茨城労働局雇用環境・均等室　TEL 029－277－8294

※駐車場がございませんので、公共交通機関等
　をご利用ください。 

※音声ガイダンスに沿って
　『２』を選択してください。

日立税務署　法人課税第一部門

TEL 0294－21－6346（代表）
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　経
営
者
と
し
て
、メ
デ
ィ
ア
へ

の
対
応
に
迫
ら
れ
る
こ
と
も
あ
る

で
し
ょ
う
。従
来
は
、新
聞
や
雑
誌
、

テ
レ
ビ
、ラ
ジ
オ
が
主
で
し
た
が
、

今
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
動
画
が

簡
単
に
配
信
さ
れ
、オ
ン
デ
マ
ン

ド
で
多
く
の
人
の
目
に
触
れ
る
よ

う
に
も
な
り
ま
し
た
。撮
影
の
際

に
は
、今
の
自
分
の
最
高
の
映
り

方
を
心
得
て
お
き
ま
し
ょ
う
。15

秒
ほ
ど
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
も
、

良
い
印
象
を
持
っ
て
も
ら
え
れ

ば
信
頼
を
勝
ち
取
り
、大
き
な
リ

タ
ー
ン
が
期
待
で
き
ま
す
。悪
い

印
象
を
与
え
て
し
ま
う
と
、「
取
材

を
受
け
ず
、コ
メ
ン
ト
だ
け
を
出

せ
ば
よ
か
っ
た
」と
後
悔
す
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。そ
こ
で
今
回
は
、

メ
デ
ィ
ア
対
応
時
の
マ
ナ
ー
に
つ

い
て
、基
本
を
い
く
つ
か
紹
介
し

ま
す
。

　ま
ず
、会
社
の
代
表
と
し
て
メ

デ
ィ
ア
に
対
応
す
る
場
合
、「
私
は

思
う
」と
い
う
フ
レ
ー
ズ
は
避
け

る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。な
ぜ
な

ら
、「
私
は
」と
発
し
た
途
端
に
説

得
力
が
落
ち
る
か
ら
で
す
。客
観

的
な
事
実
を
論
理
的
に
述
べ
、自

分
の
意
見
は
、「
個
人
的
に
は
〜
と

考
え
ま
す
」と
言
う
よ
う
に
し
ま

し
ょ
う
。

　服
装
は
、ダ
ー
ク
ジ
ャ
ケ
ッ
ト

を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。経
営
者
と

し
て
の
カ
リ
ス
マ
性
や
風
格
を
表

す
に
は
ベ
ス
ト
で
す
。

　視
線
は
、イ
ン
タ
ビ
ュ
ア
ー
に

向
け
ま
し
ょ
う
。つ
い
カ
メ
ラ
レ

ン
ズ
を
探
し
た
り
意
識
し
た
り
し

が
ち
で
す
が
、不
自
然
な
目
の
動

き
は「
さ
ま
よ
い
目
」と
な
り
、見

て
い
る
人
に
不
安
感
を
与
え
る
結

果
に
な
り
ま
す
。気
象
予
報
士
な

ど
は
カ
メ
ラ
を
直
接
見
て
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
伝
え
ま
す
が
、こ
れ
は
、

非
常
に
高
度
な
ス
キ
ル
。実
は
相

当
難
し
い
こ
と
で
す
。カ
メ
ラ
は

意
識
せ
ず
、自
然
な
形
で
イ
ン
タ

ビ
ュ
ア
ー
を
見
る
よ
う
に
し
ま
し

ょ
う
。た
だ
、こ
の
と
き
、体
は
カ

メ
ラ
を
意
識
し
ま
す
。具
体
的
に

言
う
と
、体
を
少
し
カ
メ
ラ
の
方

に
傾
け
る
よ
う
に
し
ま
す
。こ
れ

は
対
人
術
の
一
種
で
す
が
、カ
メ

ラ
に
傾
聴
の
姿
勢
を
取
る
こ
と
で
、

カ
メ
ラ
の
向
こ
う
に
い
る
大
勢
の

人
々
、つ
ま
り
視
聴
者
に
向
け
て

語
り
掛
け
る
形
に
な
る
の
で
す
。

　イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
に
応
じ
る
際
、

背
景
の
ビ
ジ
ュ
ア
ル
を
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
す
る
こ
と
も
重
要
で
す
。

商
品
や
ポ
ス
タ
ー
、会
社
の
ロ
ゴ

な
ど
を
配
置
す
る
こ
と
で
、経
費

を
か
け
ず
に
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
を

図
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。商
品
を

手
に
持
っ
た
り
す
る
の
は
Ｎ
Ｇ
。

あ
く
ま
で
も
自
然
に
背
景
に
溶
け

込
ま
せ
る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

　イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
に
慣
れ
て
い
な

い
と
、自
信
が
無
く
、補
足
を
重
ね

て
話
が
長
く
な
り
が
ち
で
す
。短

く
言
い
切
る
勇
気
を
持
ち
ま
し
ょ

う
。長
々
と
話
し
て
も
、編
集
さ
れ

て
し
ま
い
ま
す
。短
い
セ
ン
テ
ン

ス
で
伝
え
る
と
、話
が
上
手
に
聞

こ
え
ま
す
。簡
潔
に
、印
象
深
く
ポ

イ
ン
ト
が
伝
わ
る
よ
う
に
す
る
こ

と
が
重
要
。普
段
か
ら
話
し
方
を

意
識
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　取
材
は
あ
り
が
た
い
半
面
、緊

張
す
る
も
の
で
す
。気
合
を
入
れ

よ
う
と
、「
よ
し
、一
杯
ひ
っ
か
け

て
」な
ど
と
は
絶
対
に
考
え
な
い

よ
う
に
。こ
れ
で
大
失
敗
し
た
人

を
知
っ
て
い
ま
す
。ア
ル
コ
ー
ル

や
カ
フ
ェ
イ
ン
は
感
覚
を
鈍
ら
せ
、

興
奮
し
て
つ
い
気
が
大
き
く
な
り
、

失
言
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。ま
た
、

ミ
ル
ク
な
ど
の
乳
製
品
は
口
を

粘
ら
せ
ま
す
。ミ
ネ
ラ
ル
ウ
オ
ー

タ
ー
で
水
分
補
給
す
る
よ
う
に
し

ま
し
ょ
う
。

　最
後
に
、や
は
り
大
切
な
の
は

練
習
で
す
。取
材
の
申
し
込
み
が

あ
っ
た
ら
、周
囲
に
ア
ド
バ
イ
ス

を
求
め
つ
つ
、動
画
を
撮
っ
て
分

析
を
行
い
、ト
レ
ー
ニ
ン
グ
し
ま

し
ょ
う
。自
然
に
話
す
の
で
は
な

く
、自
然
に
見
え
る
よ
う
に
話
す

の
で
す
。

人
財
育
成
ト
レ
ー
ナ
ー

美
月

　あ
き
こ

「安 眠」

安らかに眠ると朝が気持ちいい。
安眠のために僕がやってる習慣が「感謝」。
 
先祖から家族、今日会った人に感謝しな
がら寝ます。
すると思ってるより安眠できるように
なりました。  　　　

書道家 　武田　双雲
　

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
は

お
休
み
し
ま
す
。

「
メ
デ
ィ
ア
対
応
時
の
マ
ナ
ー
」


