
・ＤＸの初めの一歩 

無料でどこまでつかえる？ 
カレンダーアプリで社内のスケジュール共有 

メモアプリでリマインドをみんなで見よう 等 

・各種ツールの違いについて 
表計算ソフトの違い 

文章作成ソフトの違い  

・無料で使える 

話題の生成ＡＩビジネス活用事例 
AI の比較で見える違いについて 

生成ＡＩの活用について知っておきたいこと 

・事例で学ぶメール整理  

 

※本セミナーご参加に際しましては、スマートフォン

やタブレットをご持参いただけますと、より体感

的にご参加いただけます。 

制度改正等の課題解決環境整備事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９/２５（木）開催 『無料 IT ツールと無料アプリから始める業務効率化・デジタル化最初の一歩』 受講申込書 

日立商工会議所 行 ⇒ FAX：0294-22-0120                 （申込日：        年       月      日） 

事 業 所 名  Ｔ Ｅ Ｌ  

所 在 地  Ｍ ａ ｉ ｌ ＠ 

受 講 者 名 (複数のご参加可能) 

※ご記入いただいた情報は本セミナーに関する運営のみに利用し、取扱いにつきましては個人情報保護法に則り、厳重に管理いたします。 

〈講師プロフィール〉 

大谷
お お た に

 尚子
な お こ

 氏 

・トトノエトトノウ代表 

・整理収納アドバイザー 

・産業カウンセラー 

 
プログラマー・システムエンジニアとして、正社員から契約、派遣、個人事

業主と、あらゆる契約体系を経験。従業員のメンタル面やコミュニケーショ
ンが気になり、産業カウンセラーに。その後、自ら苦手としていた片づけ下
手を克服すべく整理収納アドバイザーを取得、個人宅の整理収納作業を

行う。その中で片づけ、心の中において「整理収納」の考え方が通ずるこ
とに気がつき、精力的に講演活動を行う。 

 

◆会場     日立商工会議所 
 

◆受講料     無料 (会員・非会員問わず) 

◆対象者     中小・小規模事業者 等 

◆定員      3０名 (定員になり次第締切) 
 
申込方法 
 下記申込欄に必要事項をご記入頂き、ＦＡＸにてお申し込みください。 

 

日立商工会議所 

９月２５日(木) １４：００～１６：００ 

『アナログからＩＴ導入・デジタル化へ！そして様々な制度改正等に即
応できるような、新しい価値やビジネスモデルを生む変革（ＤＸ）を目
指しましょう！ 』なんと言っても、どこから手をつけて良いのか分からな

いのが実際のところですよね？そこで本講座では【まずは無料ででき
ることからコツコツ始めてみる】をコンセプトに、無料アプリを紹介しな
がら、アナログ作業をデジタルに移行するための使い方イメージをわ

かりやすく解説いたします。販売・営業などのフロントオフィスや会計・
管理などバックオフィス、様々なシーンで役立つツールを厳選してご紹
介します。是非お気軽にご参加ください！ 

〈主催〉 

第 4 会議室(日立市幸町 1-21-2) 

業務効率化・デジタル化

デジタル関係が苦手な方でも知っている事例で解説！

TEL：0294-22-0128 


